
 
 

 
 
 
 

Programma Adembenemend, 1 en 2 februari 2018 
 

Donderdag 1 februari 2018 
 

Tijdstip Onderwerp Spreker Locatie 

09.00 – 09.30 Ontvangst en registratie  Balie lobby 

09.30 – 09.45 Plenaire introductie   Plenaire zaal 

09.50 – 11.15  Workshopronde 1: 
 

  

11.15 – 11.45 Koffiepauze  Foyer 

11.50 – 13.15 Workshopronde 2: 
 

 
 

 

13.15 – 14.00 Lunchpauze  Foyer 

14.00 – 16.00 Beweegprogramma   

16.00 – 16.25 Variaronde 1: 
 

  

16.30 – 16.45 Koffiepauze  Foyer 

16.50 – 17.15 Variaronde 2: 
 

  

17.20 – 18.45 Workshopronde 3: 
 

  

18.45 – 19.10 Gelegenheid tot opfrissen voor het diner   

19.10 – 21.30 Diner  Restaurant 2028 

 

 
 
 
  



 
 

 

 
 
 
 
Vrijdag 2 februari 2018 
 

Tijdstip Onderwerp Spreker Locatie 

Vanaf 7.00  Ontbijt en uitchecken  Restaurant 2028 

08.15 – 08.30 Ontvangst en goedemorgen   Informatiebalie 

08.30 – 08.40 Opening  Plenaire zaal 

08.45 – 10.10 Workshopronde 4: 
 

 
 

 
 

10.10 – 10.30 Koffiepauze   Foyer 

10.35 – 12.00 Workshopronde 5: 
 

 
 

 

12.00 – 13.10 Lunchpauze, inclusief beweging/wandeling  Foyer en buiten 

13.15 – 14.40 Workshopronde 6: 
 

  

14.45 – 15.30 Plenair programma – The best of the Masterclass & 

afsluiting om 15.30 uur 
 
Koffie/thee en fris beschikbaar stellen tijdens deze laatste 45 

minuten 

 Plenaire zaal 

  


